Ledax

Ledax 0.p.s.

Stredisko Tyn nad Vitavou

STARNETE PODLE SVEHO

www.ledax.cz



Jsme registrovany poskytovatel terénnich socialnich a zdravotnich
sluzeb v Jihoceském kraji.

Sluzby poskytujeme od roku 2007.
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Ve stredisku Tyn nad Vitavou poskytujeme sluzby od roku 2009.

Zajist'ujeme:

» pecovatelskou sluzbu

« osobni asistenci

« domaci hospicovou peci

» prondjem zdravotnickych pomucek — doplrikova sluzba
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Pecovatelska sluzba

je ur€ena seniorim a osobam se snizenou sobéstacnosti, ktefi potfebu;ji
pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o sebe sama nebo o svou
domacnost.

Pecovatelska sluzba poskytuje napriklad tyto ¢innosti:
» pomoc pfi koupani, myti vlasu, oblékani, pomoc na luzko

» dovoz obédl, pomoc se servirovanim

pomoc pri zajisteni chodu domacnosti - poklizeni, prani a zehleni

doprovod k Iékafi, na instituce apod.

zakladni socialni poradenstvi

moznost vyuziti napf. pedikury, aktivizaCni Cinnosti nebo dopravu nasim
vozidlem

sluzba je hrazena za pfimou uhradu (napfr. z prispévku na péci)
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Péci poskytuje tym peCovatelek, které prosly kurzem pracovnika
v socialnich sluzbach a jsou pravidelné proskolovany.

Casova dostupnost:
 pracovni dny: 06:00 - 19:00 hod.
* vikend: 06:00 - 14:00 hod.

. /3 *‘ L y e .
Pecovatelska sluzba - aktivizace
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Osobni asistence

je ur€ena zejména seniorim a dalsim klientim se sniZzenou sobéstaénosti,
a to z dvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni.

Rozdil mezi peCovatelskou sluzbou a osobni asistenci je pfedevsim v
Casovem rozsahu sluzby. Osobni asistence muze byt poskytovana 24
hodin denné, 7 dni v tydnu.

Osobni asistence poskytuje tyto zakladni ¢innosti:

» pomoc pfi koupani, myti vliasu, oblékani, pomoc na luzko

e pomoc s pfipravou a podavanim jidla

* pomoc pri zajisténi chodu domacnosti jako je uklid, nakupovani
» vychovng, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti

» doprovod lékari, na instituce apod.

« zakladni socialni poradenstvi
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Domaci hospicova péce

» zahrnuje komplexni péci o nevylécitelné nemocného, vCetné IeéCby bolesti,
dusnosti, oSetfovani ran, stomii aj.

» poskytuji ji registrované zdravotni sestry v domacim prostiedi 24 hodin
denng, 7 dni v tydnu. PéCi predepisuje prakticky Iékar, oSetrujici Iekar v
nemocnici nebo o ni mize pozadat sam uzivatel.

» pécCe je poskytovana multidisciplinarnim tymem — lékaf, zdravotni sestry,
socialni pracovnik, peCovatelky, psycholog, duchovni
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Pronajem zdravotnickych pomiucek

» doplnkova sluzba socialnich a zdravotnich terénnich sluzeb

* nemusi byt doporuceni od Iékare ani potvrzeni zdravotni pojistovny
* pronajem je uctovan po jednotlivych dnech, hradi si uzivatel sam
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Spoluprace ohledné praxi

« klinické pracovisté ZSF JCU
* besedy na stfednich Skolach
« praxe rekvalifikacnich kurzu
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http://www.ledax.cz/

Kontakt

Zamecké nadvori 360
375 01 Tyn nad Vltavou

Vedouci strediska Tyn nad Vitavou

Bc. Nadézda Podhorcova

Telefon: 725 064 308

E-mail: nadezda.podhorcova@ledax.cz
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Dekuji za pozornost.
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